
Sama Samel 
 
Fortbildungen für Kindertagespflegepersonen: 
 
 
Montag 10.06.2024   Praxisreflexion – Impulse vom Tag der Kindertagespflege in den 
18:45 – 22:00 (4Ustd.)  eigenen Berufsalltag integrieren. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach  
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
Dienstag 18.06.2024  In der Kindertagespflege die Entwicklung der emotionalen Intelligenz 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) der Kinder wahrnehmen und unterstützen. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
Montag 24.06.2024   Achtsamkeitstraining für Kindertagespflegepersonen – 10 Impulse für 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) Stressabbau und Gesundheitserhaltung. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
Dienstag 02.07.2024  Tagesväter im Gespräch. (25€) 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
 
Dienstag 22.07.2024   Kinder brauchen und machen jeden Tag neue Erfahrungen – Struktur 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) und Flexibilität im Tagespflegealltag verbinden. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
Montag 26.08.2024  „Sorry – mir sind gerade die Pferde durchgegangen“ - professionelles 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) Handeln heißt nicht fehlerfrei zu sein, sondern wissen, was man tut. 
    (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
 
 
Montag 09.09.2024   Bindungsaufbau und Beziehung professionell gestalten. 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) Kompetenzerweiterung durch Einblicke in die Bindungstheorie und 
    unterschiedliche Bindungs- und Verhaltensmuster der Kinder. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
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Montag 23.09.2024   Kinder mit traumatischen Erfahrungen betreuen – über Möglichkeiten 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) und eigene Grenzen, die Verarbeitung traumatischer Erlebnisse zu 
    begleiten. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
 
Dienstag 01.10.2024  Tolle Kinder – aber die Eltern...? 
18:45 – 22:00 (4Ustd.)  Eltern mit Sympathie und Souveränität begegnen, statt sich im Stress 
    zu verlieren. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma-  
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de  
 
 
 
Montag 07.10.2024  Ein neues Konzept erstellen – neue Anforderungen und den eigenen 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) beruflichen Erfahrungsschatz einfließen lassen. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
 
 
Donnerstag 14.11.2024  Vergiss die Eltern zu bewerten oder zu dominieren und finde heraus, 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) wie du die Einzigartigkeit jedes Kindes erkennen und fördern kannst. 
    (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
 
 
Montag 18.11.2024   Praxisreflexion: Selbstreflexion im Tiefgang, unbewusste biografische 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) Verhaltensmuster im Tagespflegealltag erkennen und auflösen, etwas 
    Neues wagen. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
 
 
Montag 09.12.2024   Praxisreflexion – Was möchte ich im Alltag der Kindertagepflege 
18:45 – 22:00 (4Ustd.) 2025 verändern, neu machen, einschließlich    
    meiner eigenen Rolle. (25€) 
    Sama Samel: Trainerin QHB, Supervisorin und Trauma- 
    achtsamer Coach 
    Anmeldung per Email: samasamel@web.de 
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