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Fortbildungen 
Kindertagespflege 
mit Schwerpunkt 
Waldorfpädagogik

Die Kraft der Töne
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 23. November 2024, 09:30 – 17:00  24-II-B17

Wie finde ich im Betreuungsalltag zu meiner inneren Kraft zu-
rück, wenn meine Ressourcen aufgebraucht sind?
Lieder und Melodien begleiten uns seit Tausenden von Jahren 
und helfen uns, Geschichten zu erzählen, Gefühle auszudrücken, 
Stimmungen zu erzeugen und Gemeinschaften zu bilden. Musik 
spielt eine entscheidende Rolle dabei, unsere Kultur zu gestalten 
und Resonanzräume zu erschaffen. Rhythmus kann Freude, Prä-
senz und Lebendigkeit wecken. Das Erleben von Rhythmus kann 
uns jenseits von Sprache und gewohnten Handlungsmustern mit 
uns selbst und mit anderen Menschen verbinden.
Mit Elementen des Intuitiven Singens und mit fantasievollen 
Rhythmen begeben wir uns auf die Reise zu unseren inneren 
Resonanzräumen.
Für die Stärkung der Resilienzkräfte.

Astrid Mertens, Köln, Waldorflehrerin, Sonderpädagogin, 
Musikpädagogin

Zeiten 09:30 – 17:00 Kosten für 8 UStd.: 85 € (vsl. Kosten-befrei-
ung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis des Jugendamtes 
der Stadt Köln) Ort Michaeli Schule Köln, Vorgebirgswall 4 – 8, 
50677 Köln

Kleinkind-Pädagogik nach 
Emmi Pikler
Teil 3: Elternbegleitung (nur weniger Plätze)

 Fr – Sa, 15. – 16. November 2024  24-II-B03/3
Elternbegleitung – Chance für die Elternbildung/Elternbeglei-
tung

Für Erzieher:innen, Kindertagespflegepersonen, Kinderpfle-
ger:innen, Eltern und Interessierte. 

Zsuzsanna Libertiny, Budapest/Ungarn, Pädagogin im Pikler-
Institut; Szilvia Papp, Budapest/Ungarn, Pädagogin im Pikler-
Institut; Andrea Szöke, Budapest/Ungarn, Sozialpädagogin  
im Pikler-Institut

Zeiten jeweils Fr 15:00 – 20:45, Sa 09:00 – 17:00 Kosten für 
14  UStd.: 185 € (vsl. Kostenbefreiung für Teilnehmer:innen mit 
Pflegeerlaubnis des Jugendamtes der Stadt Köln) Ort Online 

QHB-Reflektion
Offener Gesprächskreis am Donnerstag.
 2x donnerstags   Terminangaben folgen

Zeiten jeweils 18:30 – 20:45 Kosten 3 UStd.: 15 € Ort 
Geschäftsstelle des Freien Bildungswerk Rheinland, 
Luxemburger Str. 190, 50937 Köln, Haltestelle: Arnulfstr.

Praxisbegleitung für Tages-
mütter und -väter
Offener Gesprächskreis am Mittwoch

 Mi, 04. September 2024, 18:30 – 20:45   24-II-A01/1

 Mi, 02. Oktober 2024, 18:30 – 20:45  24-II-A01/2

 Mi, 06. November 2024, 18:30 – 20:45  24-II-A01/3

 Mi, 27. November 2024, 18:30 – 20:45  24-II-A01/4

Gespräche und Anregungen zur täglichen Arbeit mit Tages- 
kindern.  Moderiert und mit aktuellem Fachwissen bereichert.
Regelmäßiger fachlicher und kollegialer Austausch.

Barbara Müller-Hansen, Bonn, Elementarmusik- und  
Bewegungspädagogin, Fachberaterin für bindungsorientierte 
Pädagogik

Zeiten jeweils 18:30 – 20:45 Kosten für (pro Termin) 3 UStd.: 15 € 
(vsl. Kostenbefreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis 
des Jugendamtes der Stadt Köln) Ort Geschäftsstelle des 
Freien Bildungswerk Rheinland, Luxemburger Str. 190, 50937 
Köln, Haltestelle: Arnulfstr.

Vertiefungsgespräche
Für Kindertagespflegepersonen und Eltern

 Individuelle Termine buchbar  

Wir geben Raum für Einzelgespräche zu allen Themen und Er-
eignissen des Betreuungsalltags. Sorgen und Nöte können ange-
schaut werden, besondere Sachverhalte werden in geschützem 
Rahmen besprochen.

Anmeldung bei:  
Maren von Dürckheim, duerckheim@fbw-rheinland.de oder 
Tanja Hoffmann, hoffmann@fbw-rheinland.de 

Zeiten nach Absprache Kosten je nach Dauer und Zahlungsfä-
higkeit (vsl. Kostenbefreiung für Teilnehmer:innen mit Pflege-
erlaubnis des Jugendamtes der Stadt Köln) Ort nach Absprache 
in Köln und auch Bonn

Alle Anmeldungen bitte schriftlich nur per E-Mail an: 
anmeldung@fbw-rheinland.de

Nur bei Teilnahme werden die Kosten für Kindertages-
pflegepersonen (mit gültiger Pflegeerlaubnis der Stadt Köln) 
gefördert. Bei Nichterscheinen sind Sie zahlungspflichtig, 
d.h. die Fortbildungskosten werden Ihnen dann in Rechnung 
gestellt. Für mögliche Abmeldungen oder Platztausch 
beachten Sie bitte unsere gültigen AGB. 

staatlich anerkannte Weiterbildungseinrichtung, qualitätszertifiziert 

Geschäftsstelle: Luxemburger Str. 190, 50937 Köln

Tel.: 0221. 941 49 30, www.fbw-rheinland.de



Mitten in der individuellen 
Eingewöhnung
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 24. August 2024, 09:30 – 17:00  24-II-B11

Auch, wenn sie so gut wie jedes Jahr wieder vor der Tür steht, 
vielerorts nach den Sommerferien, unterliegt die Eingewöhnung 
keineswegs einem gleichbleibenden, allgemeingültigen Muster 
oder Ablauf. Jedes Kind ist einzigartig und bringt seine ganz 
eigenen Bedürfnisse in die Kindertagespflege mit. 
Gemeinsam werden wir erarbeiten, wie die Eingewöhnung indi-
viduell gelingen kann.
Bindungsarbeit an neue Verhältnisse anpassen.

Barbara Müller-Hansen, Bonn, Elementarmusik- und 
Bewegungspädagogin, Fachberaterin für bindungsorientierte 
Pädagogik

Zeiten 09:30 – 17:00 Kosten für 8 UStd.: 85 € (vsl. Kosten-
befreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis des 
Jugendamtes der Stadt Köln) Ort Michaeli Schule Köln, 
Vorgebirgswall 4 – 8, 50677 Köln 

Auszeit: Die eigene 
Konzeption überarbeiten
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 31. August 2024, 09:00 – 19:00  24-II-B12

Nicht nur das KiBiz sondern auch der Rat der Stadt Köln hat 
festgeschrieben: „Zur weitergehenden Sicherung der pädagogi-
schen Qualität ist bei Neuerteilung der Pflegeerlaubnis, spätes-
tens jedoch nach 5 Jahren Tätigkeit, ein überarbeitetes Konzept 
vorzulegen.“ Dafür begeben wir uns einen Tag in intensive Arbeit. 
Für die beständige Konzeptionsarbeit.

Eine Kooperation mit dem Lernort Hutzelgarten, Treffpunkt an 
der Michaeli Schule Köln, Hin- und Rückfahrt werden organi-
siert.

Zeiten 09:00 – 19:00 Kosten für 12 UStd.: 125 € (vsl. Kosten-
befreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis des 
Jugendamtes der Stadt Köln) Treffpunkt Michaeli Schule Köln, 
Vorgebirgswall 4 – 8, 50677 Köln Ort Eifelstraße 53, 53894 
Mechernich-Bergheim

Auszeit: 
Bildungsdokumentation
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 07. September 2024, 09:00 – 19:00  24-II-B13

Bildungsdokumentation? –„Warum“ und „Wie“! Kindertagespfle- 
ge ist Basis für ein ganzes Menschenleben – und nicht nur des-
halb haben die Kinder eine würdige Dokumentation verdient. 
Umgeben von viel Natur probieren und diskutieren wir Formen 
und Umsetzungsmöglichkeiten.
Sicherheit für Entwicklungsgespräche mit Eltern. 

Eine Kooperation mit dem Lernort Hutzelgarten, Treffpunkt 
an der Michaeli Schule Köln, Hin- und Rückfahrt werden 
organisiert.

Zeiten 09:00 – 19:00 Kosten für 12 UStd.: 125 € (vsl. Kosten-
befreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis des 
Jugendamtes der Stadt Köln) Treffpunkt Michaeli Schule Köln, 
Vorgebirgswall 4 – 8, 50677 Köln Ort Eifelstraße 53, 53894 
Mechernich-Bergheim 

Mein Freund der Baum: 
Nachhaltigkeit leben
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 14. September 2024, 09:30 – 17:00  24-II-B14

Welche Bäume und Büsche wachsen in unserem direkten Um-
feld? Wie kann ich sie erkennen und wozu kann ich sie in der 
Kindertagespflege nutzen? Und wie kann ich kleine Kinder dabei 
mit einbeziehen? 
Wir lernen spielerisch Bäume kennen und erproben Aktionen 
und Rezepte rund um unsere grünen Mitbewohner in der Stadt. 
Für die Bildungsschwerpunkte Natur und Nachhaltigkeit.

Bitte auf wettergemäße Kleidung achten.

Jasmin Khalil, Bad Münstereifel, Natur- und Wildnispädagogin

Zeiten 09:30 – 17:00 Kosten für 8 UStd.: 85 € (vsl. Kosten-
befreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis des 
Jugendamtes der Stadt Köln) Ort Michaeli Schule Köln, 
Vorgebirgswall 4 – 8, 50677 Köln 

Übungstag: Sprache und 
Lieder mit Rhythmus und 
Klang gestalten
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 14. September 2024, 09:30 – 17:00  24-II-B15

Wie Sprache und Musik auf die Sinne wirken und ein Stimmungs-
feld prägen können. Wir üben Rhythmen, Reime und Lieder, um 
sie in den Kindertagespflegealltag mitzunehmen. 
Durch eine bewusste Gestaltung kann Sprache und Musik auf 
die Gruppe stimmungsregulierend wirken: anregend und auffor-
dernd oder besänftigend und berührend. Rhythmen und Klänge 
können Rituale einleiten, Orientierung geben und das Gruppen-
gefüge stärken.
Erweiterung des musisch bildenden Handwerkzeugs.

Barbara Müller-Hansen, Bonn, Elementarmusik- und 
Bewegungspädagogin, Fachberaterin für bindungsorientierte 
Pädagogik

Zeiten 09:30 – 17:00 Kosten für 8 UStd.: 85 € (vsl. Kosten-
befreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis des 
Jugendamtes der Stadt Köln) Ort Michaeli Schule Köln, 
Vorgebirgswall 4 – 8, 50677 Köln 

Handpuppen für die 
Kindertagespflege
Berufsbegleitende Einzelfortbildung

 Sa, 23. November 2024, 09:30 – 17:00  24-II-B16

Mit unterschiedlichen Handarbeitstechniken werden wir lernen, 
eine eigene Handpuppe zu gestalten.
Handwerkliche Tätigkeiten, mit unseren Händen etwas zu er-
schaffen, unterstützen uns dabei, unsere innere Stärke zu fin-
den. Über das Gestalten gehen wir in Beziehung zu uns selbst 
und erschaffen Neues für unsere Kindertagespflege. 
Erweiterung des künstlerischen Handwerkzeugs.

Wir bitten um eine Spende für das vielfältige zur Verfügung ge-
stellte Material.

Ana Jiménez Lorente, Köln, Waldorf-Tagesmutter, 
Waldorferzieherin 

Zeiten 09:30 – 17:00 Kosten für 8 UStd.: 85 € (vsl. 
Kostenbefreiung für Teilnehmer:innen mit Pflegeerlaubnis 
des Jugendamtes der Stadt Köln) Ort Michaeli Schule Köln, 
Vorgebirgswall 4 – 8, 50677 Köln


