
 

 

 

Qualifizierung zur Umsetzung des Qualifizierungshandbuchs (QHB) für 
die Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern unter drei 

-Train-the-Trainer-Seminar - Blended-Learning- 
vom 07.11.2024 bis zum 08.02.2025 

 
Das Train-the-Trainer-Seminar des Bundesverbandes für Kindertagespflege richtet sich an in der Erwachsenenbildung unterschiedlich 
erfahrene Referenten/innen. Die Inhalte vermitteln die Methodik und Didaktik zur Arbeit mit dem Qualifizierungshandbuch Kinder-
tagespflege (QHB) und dem Blended-Learning Konzept, welches eine Ergänzung zum QHB darstellt. Kompetenzen, die im Seminar 
erworben werden, sind: 

 leitende Themen für die Durchführung von Fortbildungsveranstaltungen, 

 Wissen um die Bedeutung von Anfängen und Setzen von Strukturen in der Fortbildung, 

 Wissen zum Deutschen Qualifikationsrahmen und die Einordnung in die aktuelle 
Bildungslandschaft, 

 leitendende Themen, Aufgaben und geeignete Arbeitsformen in der Erwachsenenbildung, 

 die eigene Arbeit, Leitungsverhalten und Rolle als Referent*in reflektieren, 

 biografische Zusammenhänge zwischen eigenen Lernerfahrungen und dem Lernen der 
Teilnehmenden in einer Qualifizierung erkennen, 

 eigene Leitbilder für das berufliche Selbstverständnis erkennen und benennen, 

 Perspektivwechsel zwischen der eigenen Rolle und dem Verständnis der Teilnehmenden in 
einer Fortbildung vornehmen und nachvollziehen, 

 Kompetenzerweiterung in der beispielhaften Umsetzung von Blended-Learning.  
Abschluss 
Nach der Bilanzierung des eigenen Kompetenzzuwachses während der 11 Tage wird ein Zertifikat für Kompetenzorientierung in der 
Erwachsenenbildung in der Qualifizierung für Kindertagespflegepersonen vergeben. 
Methoden 

 wertschätzende Selbstevaluation und Austausch von individuellen Praxiserfahrungen, 

 Selbstreflexions- und Wahrnehmungsübungen, 

 aktives Erleben von Beispielsituationen sowie deren Reflexion, 

 Problemstellungen und deren Lösung in Kleingruppen sowie im Plenum, 

 strukturierte und unstrukturierte bzw. moderierte Diskussionen und Gesprächsrunden, 

 traditionelle und innovative Methoden der Erwachsenenbildung (Moderation / Methoden der 

 Erlebnispädagogik / lebendige Inputs /interaktive Feedbackmethoden auch im Online-Format/ Übungen). 
Dozentinnen  
Frau Darja Nabersberg; M.A. Psychologie, Slavistik, Germanistik, Multiplikatorin QHB, GRETA®, ProfilPass-Beraterin 
Frau Antje Zebula, Diplom-Pädagogin für "frühe Kindheit und Familienpädagogik", Multiplikatorin QHB 
Zielgruppe  
Lehrkräfte in den Qualifizierungskursen Kindertagespflege, Referent/-innen der Erwachsenenbildung, FB Jugendamt 
Veranstaltungsort  
Präsenztermine: Maternushaus, Kardinal-Frings-Straße 1-3, 50668 Köln 
Digitale Termine: Digitale Kurseinheiten werden datenschutzkonform über die Internetseite zoom.us bzw. über die Anwendung Zoom 
durchgeführt. Um an der Veranstaltung teilnehmen zu können, wird kurz vor dem Veranstaltungsbeginn ein Zugangs-Link über 
„Zoom“ an die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse versendet. 
Termine 
Modul 1 vom 07.11.2024-09.11.2024, Präsenz, jeweils von 09.30 - 16.30 Uhr, Maternushaus  
Modul 2 vom 19.11.2024-20.11.2024, Zoom, 09.00-16.00 Uhr und 09.00-16.00 Uhr, digital 
Modul 3 vom 06.12.2024-07.12.2024, Präsenz, jeweils von 09.30 - 16.30 Uhr, Maternushaus 
Modul 4 vom 15.01.2024-16.01.2025, Zoom, 09.00-16.00 Uhr und 09.00-16.00 Uhr, digital 
Modul 5 vom 07.02.2025-08.02.2025, jeweils von 09.30 - 16.30 Uhr, Maternushaus 
Gebühr 

 Standard: 2.210 € (inkl. 35,00 € für das Zertifikat des Bundesverbandes für Kindertagespflege) 

 Ermäßigte Gebühr*: 1.010 € (inkl. 35,00 € für das Zertifikat des Bundesverbandes für Kindertagespflege) 
*https://bildung.erzbistum-koeln.de/mitarbeiterfortbildung/service/spezielle-ermaessigungen/index.html 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich an unter www.mitarbeiterfortbildung.de 
Veranstaltungsleitung  
Frau Dorothée Brück | Referentin Fachbereich Erwachsenen- und Familienbildung | Tel.: 0221 1642 1684 | 
dorothee.brueck@erzbistum-koeln.de 
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