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05.02.2025 | 19:30 Uhr  

Körpergerechtes Arbeiten in der Kindertagespflege 
 
Durch die "Arbeitshöhe Kind" werden die Rückenmuskulatur und das Skelett besonders 
beansprucht. Hierzu gehören häufiges Bücken, Hochheben und Tragen sowie das Sitzen auf 
kleinen Stühlen oder auf dem Boden. Ziel des Seminars ist es, schwerwiegende 
Gesundheitsstörungen zu vermeiden sowie den alltäglichen Belastungen haltungs- und 
bewegungsbewusst zu begegnen. 
 
Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7712 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/LCRub 

 

18.02.2025 | 19:30 Uhr 

Online: Viele bunte Medien 

Über den sicheren und begleiteten Umgang mit Smartphone, Tablet und Co im Kleinkindalter. 
Das Seminar wird nicht explizit für Tagespflegepersonen angeboten. Dennoch möchten wir allen 
am Thema interessierten Tagespflegepersonen die Teilnahme ermöglichen.  

Online - Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q2504 | https://www.fbs-koeln.org 

https://shorturl.at/KsPAM 

 

06.03.2025 | 19:00 Uhr  

Verträge in der Kindertagespflege 

Der Betreuungsvertrag ist juristisch als Dienstvertrag zu qualifizieren. Da das Gesetz hierzu nur 
sehr wenige Fragen geregelt hat, ist es umso wichtiger, dass die Kindertagespflegeperson hier 
klare Vereinbarungen mit den Sorgeberechtigten trifft.  
In der Fortbildung werden anhand eines Mustervertrages die wichtigsten Regelungen 
besprochen. Die Dozentin macht Formulierungsvorschläge und weist auf überflüssige oder 
unwirksame Klauseln hin. Gern können Sie Ihren Betreuungsvertrag mitbringenn. 
 
Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7703 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/XnHep 
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07.03.2025 | 19:00 Uhr  

Streit und Konflikte unter Kindern in der Kindertagespflege 

Streit und Konflikte sind in der kindlichen Entwicklung wesentliche Lern- und Erfahrungsfelder 
und somit wichtig. In der Tagespflege kommen Kinder zusammen, die auf diesem Gebiet wenig 
oder noch gar keine Erfahrungen gemacht haben. Hier sind Erwachsene gefragt, die sie 
begleiten und unterstützen. An diesem Abend werden wir erarbeiten, wie ein konstruktiver 
Umgang damit gelingen kann.  

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7704 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/fJktW 

 

15.03.2025 | 9:30 Uhr  

Elterngespräche in der Kindertagespflege souverän meistern 

 

Auch im Bereich Elternarbeit sind die Anforderungen an Tagespflegepersonen gestiegen in den 
letzten Jahren. Entwicklungsgespräche, Konfliktarbeit, Probleme ansprechen, Lösungen 
möglichst schon parat haben und stets kritikfähig bleiben. Wir erarbeiten gemeinsam, wie man 
sich gut und strukturiert auf ein Elterngespräch vorbereitet, wie viel Inhalt in ein Gespräch 
hineinpasst und wie man den Ansprüchen gerecht wird, ohne unter Stress zu geraten. Dabei 
werden verschiedene praktische und erfahrungsorientierte Methoden eingesetzt. 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7705 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/BQpmw 

 

28.03.2025 | 19:00 Uhr  

Kinderschlaf in der Tagespflege 

Wie schlafen eigentlich Kinder und was dürfen wir in welchem Alter erwarten? Schlaf ist eine 
Lernaufgabe und ein Reifungsprozess über viele Monate. Beachten wir die kindlichen 
Bedürfnisse und verstehen, an welchen Stellen wir Einfluss nehmen können, kann es viel 
entspannter zugehen. Deshalb schauen wir gemeinsam an, welche Einflussfaktoren es auf den 
Kinderschlaf gibt. 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7706 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/OlPsN 
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31.03.2025 | 19:00 Uhr  

Mehrsprachigkeit in der Kindertagespflege 

Was ist eigentlich Mehrsprachigkeit?  Was sind die Besonderheiten der mehrsprachigen 
Entwicklung? Wie kann ich mehrere Kinder begleiten, die alle unterschiedliche Muttersprachen 
haben? Diesen und weiteren Fragen wollen wir an diesem Abend nachgehen. Die Veranstaltung 
richtet sich an Tagespflegepersonen, die (unter anderem) mehrsprachig aufwachsende Kinder 
begleiten oder daran Interesse haben, sowie an Tagespflegepersonen, deren Muttersprache 
nicht deutsch ist und die Tipps für den Umgang mit der Sprachenvielfalt.  
 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7707 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/mYiFe 

 

03.05.2025 | 9:30 Uhr  

"Nein-sagen" in der Kindertagespflege 

Eine tragfähige Erziehungspartnerschaft ist die Grundlage einer gelingenden Betreuung in der 
Tagespflege. Für Kindertagespflegepersonen ist es wichtig, die richtige Balance zwischen Nähe 
und Distanz zu finden. Sich abgrenzen und "Nein-sagen-können" stellt aufgrund des einerseits 
beruflichen und andererseits auch privaten Kontaktes mit den Eltern eine große 
Herausforderung dar. In dieser Fortbildung reflektieren Sie Ihre eigenen Erfahrungen. Anhand 
alltagsnaher Beispiele lernen Sie, auf der Grundlage der Gewaltfreien Kommunikation Ihre 
Wünsche und Bedürfnisse freundlich, aber bestimmt durchzusetzen. 
 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7708 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/TvmCt 

 

23.05.2025 | 16:00 Uhr  

Alltagsintegrierte Sprachförderung in der Kindertagespflege 

Der Spracherwerb von Kindern vollzieht sich nach der Geburt intuitiv und meist unbewusst. 
Entscheidend für die gute Entwicklung sind Anregungen durch das Umfeld. Die Fortbildung 
beschäftigt sich damit, wie Sie in Ihrer Tagespflege ein sprachanregendes Umfeld gestalten 
können. 
Themen sind unter anderem der kindliche Sprachlernprozess, alltagsintegrierte Sprachanlässe 
sowie Strategien zur Unterstützung des Spracherwerbs und der Sprachentwicklung. 

 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7709 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/aPIIi 
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28.06.2025 | 09:00 Uhr  

Resilienz fördern und Kinder stärken in der Kindertagespflege 

Stabile, sichere Beziehungen, ein bindungsorientierter Ansatz in der Tagespflege und die 
Beachtung der Bedürfnisse sind wichtige Grundpfeiler in der kindlichen Entwicklung und 
stärken gleichzeitig die Resilienz  - unser seelisches Immunsystem.  
Daraus ergeben sich wichtige Fragen für den Alltag. Durch verschiedene Übungen in 
Kleingruppen erarbeiten wir uns das Wichtigste für den Tagespflegealltag. 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7710 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/gweSd 

 

05.07.2025 | 09:30 Uhr  

Kommunikation in der Tagespflege 

Eine sensible Kommunikation mit den Eltern in der Tagespflege ist das A und O einer 
gelingenden Erziehungspartnerschaft. Nicht selten jedoch verlieren wir in Diskussionen den 
roten Faden, egal, ob es dabei um Unregelmäßigkeiten im Betreuungsalltag oder um die 
optimale Förderung der Kinder geht. In diesem Seminar üben wir, in Diskussionen den Überblick 
über die zugrundeliegenden Bedürfnisse auf der Grundlage der Gewaltfreien Kommunikation zu 
gewinnen und zu behalten. 

Ev. Familienbildungsstätte Köln (fbs), Sachsenring 2 – 4, 50677 Köln  

Kurs: Q7711 | https://www.fbs-koeln.org 

https://lmy.de/TyFoz 
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