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L lebe Leserinnen
und Leser,

mit diesem Flyer mochten wir Sie Uber unser Fortbil-
dungsprogramm 2025 informieren und hoffen, dass wie-
der etwas Interessantes flr Sie dabei ist. Wir freuen uns,
Sie persoénlich An der Flora 27 in 50735 KoIn oder virtuell
begriuBen zu durfen!

Unsere Fortbildungen fur Kindertagespflegepersonen fin-
den Sie auch online in der Zielgruppe ,Betreuungsperso-
nen® unter: www.familienservice.de/veranstaltungen

Anmeldung: Melden Sie sich direkt online zu lhrer ge-
winschten Fortbildung an. Hierfur klicken sie einfach auf
die jeweilige VA-Nummer. Sie werden automatisch zur
Anmeldung weitergeleitet. Im Anschluss kdnnen Sie sich
durch die Schaltflache ,Details & Anmeldung” zu der ge-
winschten Fortbildung anmelden.

Wenn Sie bisher kein Konto in unseren Betreuer:innen
Datenbank besitzen, kdnnen Sie sich unter dem folgen-
den Link registrieren: betreuung.familienservice.de
Alle Online- und Prasenz-Fortbildungen werden nach
erfolgreichem Abschluss mit drei Unterrichtsstunden
bescheinigt.

Herzliche GriuBe,
lhr pme Familienservice-Team Koln




Prasenz-Fortbildungen

Schlaft gut, ihr Lieben! - Die Gestaltung der
Ruhe und Schlafenszeit in der Kindertages-
pflege

In dieser praxisnahen Fortbildung erértern wir die Be-
deutung des Schlafes und die Schlafentwicklung von
Kleinkindern. Wir untersuchen, wie dieses Wissen unsere
Ruhe- und Schlafenszeiten beeinflusst und wie Kinder in
die Gestaltung einbezogen werden kénnen. Gemeinsam
sammeln wir praktische Ideen und hilfreiche Tipps, damit
Ihre Tageskinder bei Innen gut schlafen und ruhen kénnen.

Termin: 27.03.2025 / 18:30 bis 20:45 Uhr
Referentin: Vanessa Mohr,

Sozialarbeiterin B.A. & Erzieherin
VA-Nummer: VA 93908 - hier klicken zur Anmeldung!

Herausfordernde Situationen meistern -
Gruppencoaching fur Kindertagespflege-
personen

Erleben Sie im Alltag als Tagespflegeperson immer wieder
Situationen, die Sie an Ihre Grenzen bringen? Im Gruppen-
coaching haben Sie die Méglichkeit, in einem vertrauens-
vollen Rahmen Uber lhre taglichen Herausforderungen zu
sprechen. Gemeinsam reflektieren wir schwierige Momen-
te, entwickeln praktische Lésungsansatze und erarbeiten
Strategien, um herausfordernde Situationen erfolgreich
zu bewaltigen. Tauschen Sie sich mit Kolleg:innen aus und
profitieren Sie von gemeinsamen Erfahrungen und neuen
Impulsen fur Ihren Berufsalltag!

Termin: 03.04.2025 / 18:30 bis 20:45 Uhr

Referentinnen: Pia Schulze Zumkley, Pddagogik und
Management in der Sozialen Arbeit M.A.
Maren Smits, Erzieherin &
Kindheitspadagogin B.A.

VA-Nummer: VA 93907 - hier klicken zur Anmeldung!



https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93908
https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93907

Gemeinsam stark: Losungen flr Alltagssitu-
ationen in der Kindertagespflege

Im Alltag treten immer wieder schwierige Situationen
auf. Wenn es zu Konflikten kommt, Kinder sich gegensei-
tig schlagen, Spielzeug zerstéren oder verbal aggressiv
werden, kbnnen auch Tagespflegepersonen an ihre Belas-
tungsgrenzen gelangen und sich unsicher flhlen.

Der Workshop beginnt mit einem theoretischen Einstieg
und bietet anschlieBend die Gelegenheit, diese Alltagssze-
narien zu besprechen, das Verhalten zu analysieren und
gemeinsam Strategien und Ldésungsansatze zur Konflikt-
bewaltigung zu erarbeiten.

Termin: 22.05.2025, 18:30 bis 20:45 Uhr

Referentin: Pia Schulze Zumkley, Padagogik und
Management in der Sozialen Arbeit M.A.

VA-Nummer: VA_93906 - hier klicken zur Anmeldung!

Schatzsuche in der Kindertagespflege -
Funkeln statt Pechschwarz

Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam das verborgene
Potenzial im Verhalten der Kinder zu entdecken. Unser
Fokus liegt auf den individuellen Starken, Schutzfaktoren
und Resilienzen der Kinder. Jedes Kind tragt sein eigenes
Funkeln in sich, auch wenn der Blick in herausfordernden
Situationen oft auf das Verhalten fallt. Thema heute: Star-
ke- statt Defizitorientierung in der heutigen Padagogik.
Gemeinsam betrachten wir vielfaltige Verhaltensweisen
und -auffalligkeiten und legen gerade in schwierigen Situ-
ationen den Blick auf die Starken.

Termin: 09.07.20254, 18:30 bis 20:45 Uhr

Referentin: Sarah Annabella Eckstein,
Sozialpddagogik / Soziale Arbeit B.A.

VA-Nummer: VA 94460 - hier klicken zur Anmeldung!

Bundesweite Online-Fortbildungen fiir alle
Kindertagespflegepersonen:
Neues aus der Kindertagespflege

Termin: 14.01.2025
VA-Nummer: VA 93656 - hier klicken zur Anmeldung!

Erziehungspartnerschaft: Spannungsverhaltnis
zwischen Grenzen und Professionalitat

Termin. 28.01.2025
VA-Nummer: VA 93657 = hier klicken zur Anmeldung!



https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93906
https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_94460
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https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93657

Von zerbrochenen Keksen und Wutanfallen - Kin-
der in der Autonomiephase

Termin: 18.02.2025

VA-Nummer: VA_ 93658 = hier klicken zur Anmeldung!

Berufliche Professionalitat im Betreuungskontext
Termin: 25.02.2025
VA-Nummer: VA_ 93659 = hier klicken zur Anmeldung!

Schlafenszeit - Babyschlaf verstehen und bedirf-
nisorientiert begleiten

Termin: 18.03.2025

VA-Nummer: VA_90193 - hier klicken zur Anmeldung!

Kinderrechte & Co.
Termin: 10.06.2025
VA-Nummer: VA 93660 = hier klicken zur Anmeldung!

Konflikte in Betreuungssituationen
Termin: 30.09.2025
VA-Nummer: VA 93661 - hier klicken zur Anmeldung!

Gewaltfreie Kommunikation in Betreuungssituatio-
nen

Termin: 28.10.2025
VA-Nummer: VA 93662 = hier klicken zur Anmeldung!

Digitale Medien in der Bildungsarbeit
Termin: 04.11.2025
VA-Nummer: VA 93663 - hier klicken zur Anmeldung!

Betreuung als Heldenreise
Termin: 02.12.2025
VA-Nummer: VA_93664 - hier klicken zur Anmeldung!

Dokumentation in der Kindertagespflege
Termin: 09.12.2025
VA-Nummer: VA_93665 = hier klicken zur Anmeldung!

Uhrzeit: jeweils von 19.30 bis 20.30 Uhr / Anmeldungen
siehe separater Flyer oder unter: www.familienservice.de/
veranstaltungen

Kindertagespflegekongress

Unser 17. Kindertagespflegekongress ,Mit Herz und Ver-
stand” findet am 16. und 17. Mai 2025 bundesweit und
online statt. Mit einer bunten Mischung aus fachlichen Im-
pulsen, Austausch in spannenden Workshops sowie Bewe-
gungs- und Achtsamkeitstbungen ist unser beliebter Kon-
gress ein Highlight fur jede Kindertagespflegeperson, das
Sie nicht verpassen sollten.

VA-Nummer: VA_90451 - hier klicken zur Anmeldung!
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Fortbildungen EXKLUSIV
far Kélner Kindertagespflegepersonen

Prasenz-Fortbildungen:

Von Tischritualen und Kleckermeistern:
Wie Mahlzeiten kleine Kinder gro3 machen!

In dieser Fortbildung werfen wir einen praxisnahen Blick
darauf, wie Mahlzeiten mehr sind als nur Nahrungsaufnah-
me. Was gibt es fUr Rituale oder Regeln bei den Mahlzei-
ten und welchen Zweck haben diese? Welche Atmosphare
streben wir wahrend der Mahlzeiten an? Diese und noch
andere Fragen reflektieren wir gemeinsam im Rahmen |h-
rer pddagogischen Arbeit und der Mahlzeiten. Gemeinsam
sammeln wir Praxistipps, um die Essenssituation in der
Kindertagespflege noch besser zu gestalten.

Termin: 08.05.2025, 18:30 bis 20:45 Uhr
Referentin: Vanessa Mohr,

Sozialarbeiterin B.A. und Erzieherin
VA-Nummer: VA 93905 - hier klicken zur Anmeldung!

Frei spielen, frei wachsen: Warum das Frei-
spiel in der Kindertagespflege unverzicht-
bar ist

Stellen Sie sich vor, Kinder hatten einen Raum, in dem sie
ganz frei entscheiden k&nnen, was sie tun mdéchten - ohne
Vorgaben, nur mit ihrer Fantasie als Grenze. Genau diese
Freiheit bietet im GroBen und Ganzen das Freispiel in der
Kindertagespflege. Warum aber ist das so wichtig fur ihre
Entwicklung? Was macht das Freispiel zu einem so ent-
scheidenden Element im Alltag unserer Kleinsten? Seien
Sie gespannt und erfahren Sie, welche Modglichkeiten das
Freispiel in der Entwicklung der Kinder eréffnet.

Termin: 18.09.2025, 18:30 bis 20:45 Uhr
Referentin: Vanessa Mokhr,

Sozialarbeiterin B.A. und Erzieherin
VA-Nummer: VA_93904 - hier klicken zur Anmeldung!

Bitte nicht dricken: Meine roten Kndpfe
und ihre Geschichten

Jeder von uns hat sie - diese unsichtbaren, roten Knopfe,
die bei Druck sofort den inneren Alarm auslésen. Manch-
mal wissen wir gar nicht, dass sie da sind und wo sie her-
kommen. In dieser Fortbildung gehen wir auf eine humor-
volle Entdeckungsreise zu deinen persdnlichen Ausldsern.
Erfahre, warum bestimmte Dinge dich auf die Palme brin-


https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93095
https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93904

gen und wie du diese , Kndpfe”“ am besten entscharfst. Wir
schauen auf die Geschichten hinter den Triggern und zei-
gen dir, wie du in Zukunft gelassen bleibst, selbst wenn
mal wieder jemand draufdrickt. Komm mit und finde her-
aus, wie du deine Kndpfe mit einem Augenzwinkern unter
Kontrolle haltst!

Termin: 13.11.2025, 18:30 bis 20:45 Uhr

Referentin: Nicole Scheerer, Kinder- u. Jugendcoach, Psych.
Beraterin, P&d. Elternberaterin, Train the Trainer
QHB, Fachkraft Gewaltpravention

VA-Nummer: VA 93903 = hier klicken zur Anmeldung!
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https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93903

JETZT NEU: Praxisbegleitung fiir Kinderta-
gespflegepersonen mit einer Pflegeerlaub-
nis der Stadt Kéin

Durch die Praxisbegleitung haben Sie als Kindertages-
pflegeperson die Méglichkeit, Ihren Alltag mit fachlicher
Unterstltzung zu reflektieren. Der kollegiale Austausch
wird mit aktuellem Fachwissen bereichert und bietet
Raum fur individuelle Fallbesprechungen. Bei Teilnahme
an vier Terminen eines Kurses werden |lhnen 12 Unter-
richtseinheiten bescheinigt.

Begleitet wird das Angebot durch eine Fachberaterin des
pme Familienservice.

Beide Veranstaltungsorte sind gut mit den &ffentlichen
Verkehrsmitteln zu erreichen.

Ort: pme Familienservice, An der Flora 27

in KoéIn-Riehl

Referentin: Barbel van Dawen

Termine: 1. Halbjahr donnerstags jeweils von 18.30 bis
20.45 Uhr - 23. Jan. / 20.Feb /20.Mar. /
15. Mai 2025

VA-Nummer: VA 95206 = hier klicken zur Anmeldung!

Termine: 2. Halbjahr donnerstags jeweils von 18.30
bis 20.45 Uhr - 04. Sept. / 30. Okt. / 20.
Nov. / 11. Dez. 2025

VA-Nummer: VA 95211 = hier klicken zur Anmeldung!

Ort: pme Kids an Melaten, Aachener Str.
226 in KéIn-Lindenthal

Termine: 1. Halbjahr mittwochs jeweils von 18.30 bis
20.45 Uhr - 29. Jan. / 26. Feb. / 26. Mar. /
25. Juni 2025

VA-Nummer: VA_95216 = hier klicken zur Anmeldung!

Termine: 2. Halbjahr mittwochs jeweils von 18.30 bis
20.45 Uhr - 03. Sept. / 08. Okt. / 05. Nov. /
03. Dez. 2025

VA-Nummer: VA_ 95221 = hier klicken zur Anmeldung!

3 Unterrichtseinheiten pro Termin.
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Online-Fortbildungen EXKLUSIV
far Kélner Kindertagespflegepersonen

WICHTIG: Die Zugangsdaten fiir die Online-Fortbildungen
finden Sie jeweils im Lesy-Kurs!

Portfolio in der Kindertagespflege - soviel
mehr als eine Sammelmappe

In der Fortbildung konzentrieren wir uns im Hauptteil da-
rauf sehr praktisch zu erfahren, wie Portfolioarbeit im All-
tag der Kindertagespflege praktiziert werden kann. Dazu
durchleuchten wir auch die rechtlichen Vorgaben nach
dem KiBiZ, die es zu diesem Thema gibt und besprechen
unsere eigenen Erinnerungen zu diesem Thema.

Es handelt sich um ein interaktives Online-Seminar. Ihre
Gedanken und Ideen sind erwlnscht..

Termin: 11.02.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr

Referentin: Michelle Sieger,
Zertifizierte Erziehungs- und Entwicklungs-
beraterin, Kindertagespflegeperson, staatl.
anerkannte Heilerziehungspflegerin

VA-Nummer: VA 93636 - hier klicken zur Anmeldung!

Trauer - Umgang mit Tod und Verlust in der
Kindertagespflege

Wie entwickeln Kindern ihr Verstandnis von der End-
lichkeit des Lebens? Wie trauern sie und wie erleben sie
Verluste und Trennungen? Welche Bedeutung haben Ver-
luste und Trennungen fur die kindliche Entwicklung? Aus-
gehend von diesen Fragen stellen wir Uberlegungen zur
padagogischen Arbeit mit trauernden Kindern an. Wie
kédnnen wir uns selbst an diese existentiellen Themen an-
ndhern und Kinder in Ubergangs- und Verlustsituationen
hilfreich begleiten.

Termin: 11.03.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr

Referentin: Stefanie Schmiedler-Opel,
MA Religion und Kultur, Religionspadagogin,
Sterbe- u. Trauerbegleiterin, Griinderin der
Buchhandlung Windsaat, Qualifizierung
Palliative Care VA

VA-Nummer: VA_93637 - hier klicken zur Anmeldung!

Wutzwerge - wohin mit den Emotionen
von Kleinkindern?

Wenn aus Babys Kleinkinder werden, stellen sie oft fest,
dass nicht immer alles nach ihren Winschen geht. Sie kén-


https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93636
https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93637

nen sich noch nicht gut ausdrlcken und frustrieren schnell,
wenn sie nicht oder falsch verstanden werden. Kleine Wut-
zwerge entstehen, die manchmal mit den Uberkochenden
GeflUhlen in Bauch und Kopf nicht umgehen kénnen - die
Trotzphase kann anstrengend werden. Manchmal muss
dann ein Ventil her. Dieses Verhalten ist nicht ,,bdse” und
auch nicht ,gut”, ,schlecht” oder ,falsch” - es ist Teil ihrer
Entwicklung. In dieser Fortbildung werden wir dann darauf
eingehen, welche Rolle und Haltung sie als Kindertages-
pflegeperson einnehmen kdnnen. .

Termin: 06.05.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr

Referentin: Pia Schulze Zumkley,
Padagogik und Management in der Sozialen
Arbeit M.A.

VA-Nummer: VA 93638 - hier klicken zur Anmeldung!

Frihchen und ihre Besonderheiten flur die
Kindertagespflege

Fast jedes zehnte Kind in Deutschland wird zu frih ge-
boren. Die Wahrscheinlichkeit, dass Sie friher oder spater
in ihrer Kindertagespflegestelle ein solches Kind betreu-
en werden, ist entsprechend hoch. In dieser Fortbildung
erhalten sie die wichtigsten Informationen zu den Hinter-
grinden, den aktuellen Behandlungsformen und den Lang-
zeitfolgen von Frihgeburtlichkeit. Zuletzt wollen wir uns
damit beschaftigen, welche Besonderheiten Sie in ihrem
Betreuungssetting erwarten konnten, auch im Hinblick auf
die Erziehungspartnerschaft mit den Eltern. Ebenfalls wer-
den wir betrachten, welche entwicklungsférdernden Be-
dingungen Sie in ihrem Betreuungsalltag fur frithgeborene
Kinder anbieten kénnen.?

Termin: 03.06.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr
Referentin: Carolin MUller,
Dipl. Sozialpadagogin (FH), systemische
Beraterin und Familientherapeutin (DGSF
zertifiziert), entwicklungspsychologische
Beraterin (EPB), TAS-Anwenderin
VA-Nummer: VA 93639 - hier klicken zur Anmeldung!

lch mo&chte mitentscheiden - Partizipation
in der Kindertagespflege; warum ist sie so
wichtig wie noch nie?

Partizipation ist ein Begriff, der oft Unsicherheit ausldst:
Wie viel Mitbestimmung soll einem Kind erméglicht wer-
den? Darf es nun entscheiden, was eingekauft wird, oder
lediglich den Tisch mitdecken? In dieser interaktiven Fort-
bildung geht es darum, Partizipation klar zu definieren und
praxisnahe Handlungsmoglichkeiten fur den Alltag aufzu-
zeigen.


https://www.familienservice.de/veranstaltungen?bnr=VA_93638
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Termin: 24.06.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr
Referentin: Michelle Sieger,
Zertifizierte Erziehungs- und Entwicklungs
beraterin, Kindertagespflegeperson, staatl.
anerkannte Heilerziehungspflegerin
VA-Nummer: VA 93640 - hier klicken zur Anmeldung!

Elterngesprache bei moéglichem Fdrderbe-
darf der Kinder

Immer wieder werden wir mit Entwicklungsauffalligkeiten
von Tagespflegekindern konfrontiert und sind unsicher, ob
und wie wir dies den Eltern mitteilen kénnen, ohne dass
die vertrauensvolle Erziehungspartnerschaft darunter lei-
det. Wir widmen uns dieser Thematik anhand eines kon-
kreten Leitfadens und gewinnen dadurch Handlungsideen
im Umgang mit Entwicklungsauffalligkeiten, die immer
wieder im Betreuungsalltag herangezogen werden kén-
nen.

Termin: 09.09.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr

Referentin:  Carolin Muller - Dipl. Sozialpadagogin (FH),
systemische Beraterin und Familientherapeu
tin (DGSF zertifiziert), entwicklungspsycholo
gische Beraterin (EPB), TAS-Anwenderin

VA-Nummer: VA 93641 - hier klicken zur Anmeldung!

Trauer - Umgang mit Tod und Verlust in der
Kindertagespflege

Wie entwickeln Kindern ihr Verstandnis von der End-
lichkeit des Lebens? Wie trauern sie und wie erleben sie
Verluste und Trennungen? Welche Bedeutung haben Ver-
luste und Trennungen flr die kindliche Entwicklung? Aus-
gehend von diesen Fragen stellen wir Uberlegungen zur
padagogischen Arbeit mit trauernden Kindern an. Wie
kénnen wir uns selber an diese existentiellen Themen an-
ndhern und Kinder in Ubergangs- und Verlustsituationen
hilfreich begleiten.

Termin: 07.10.2025, 19:30 bis 20:30 Uhr

Referentin: Stefanie Schmiedler-Opel,
MA Religion und Kultur, Religionspadagogin,
Sterbe- u. Trauerbegleiterin, Grinderin der
Buchhandlung Windsaat, Qualifizierung
Palliative Care

VA-Nummer: VA_93642 - hier klicken zur Anmeldung!
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Sie uns

pme Familienservice GmbH

An der Flora 27

50735 Koln

Telefon: +49 221 767074

E-Mail: koeln@familienservice.de
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