
Eingewöhnung, die sich gut anfühlt - die Verantwortung mit den Eltern 
teilen oder: - die Familie als Ganzes mitnehmen 
5-teiliger Online-Kurs zur Partizipatorischen Eingewöhnung in der 
Kindertagespflege 

 
Der Übergang in die Betreuung außerhalb der Familie ist ein besonderer Moment im Leben des 
Kindes und der Eltern und meist verbunden mit Herausforderungen und Stress. Aber dieser 
Stress lässt sich mindern, indem das Kind so lange Geborgenheit, Sicherheit und Schutz der 
Eltern erhält, wie es ihn braucht. Wie dies gelingt, zeigt das Modell der Partizipatorischen 
Eingewöhnung - entwickelt von Marjan Alemzadeh, Professorin für Kindheitspädagogik und 
Leiterin des PADIDA-lnstitutes für Partizipatorische Didaktik. In 7 Phasen werden Kind und Eltern 
sanft und interaktiv beim Übergang in einen neuen Lebensabschnitt begleitet. 

 
Im Partizipatorischen Eingewöhnungsmodell gehen wir davon aus, dass wir das Kind mit seinen 
ganz eigenen individuellen Besonderheiten nur im Kontext seiner Familie verstehen können. Die 
Familie gehört unmittelbar zum Kind dazu. Die Eingewöhnung bietet eine unglaublich große 
Chance, die,Familienkultur kennenzulernen. Welche biografischen Erfahrungen bringen die 
Eltern mit? Welche Kindheitserfahrungen haben die Eltern selbst gemacht? Wie ist ihre heutige 
Lebenseinstellung? Ein wichtiger Bestandteil des Partizipatorischen Eingewöhnungsmodells ist 
der wechselseitige, kontinuierliche Austausch mit den Eltern . Eltern sollen spüren, dass sie 
willkommen sind und ihnen mit Offenheit begegnet wird. 

 
Eine weitere Besonderheit des Partizipatorischen Eingewöhnungsmodells ist der 
bindungsorientierte Umgang. Sie möchten erste Trennungen feinfühlig und professionell 
bewältigen und dem Kind eine möglichst traumafreie Eingewöhnung bereiten? Dann herzlich 
willkommen zum 5-teiligen Online-Kurs zur Partizipatorischen Eingewöhnung in der 
Kindertagespflege. 

 
Ihr Gewinn 

• Sie verankern als zertifizierte Expertin beziehungsweise als Experte die 7 Phasen der 
Partizipatorischen Eingewöhnung in Ihrem Arbeitsalltag und sind so selbst für 
herausfordernde Eingewöhnungen bestens gewappnet. 

• Sie erfahren, im Austausch und anhand von authentischen Video-Beispiel -Szenen einer 
Eingewöhnung eines elf Monate alten Kindes in einer 1-grüppigen Kindertagesstätte für 
U3 Kinder, wie Sie eine vertrauensvolle Beziehung zu Kind und Eltern aufbauen und eine 
Atmosphäre des Wohlfühlens schaffen. 

• Sie finden heraus, wie Sie die Verantwortung für die Eingewöhnung mit den Eltern teilen. 
• Sie profitieren von der Mischung aus Anleitung und Selbstlernen:  In 4 Live-Online- 

Abendkursen begleitet Sie eine Referentin beziehungsweise ein Referent des PADIDA- 
Teams, gibt Auskunft, Anregungen und Anleitung und führt Sie durch einen Online- 
Selbstlernkurs, den Sie 6 Monate nach Freischaltung noch nutzen dürfen. 

 

Auf einen Blick  
• Online-Kurs für Kindertagespflegepersonen 
• Referentin: Andrea Möllmann, Kindheitspädagogin B.A., Kreative Leibtherapeutin und 

Supervisorin 
• Inhalt: 5 Module 



4 Module a 3 Stunden als Live-Online-Kurs 
Zeitaufwand: Abendkurs von 18.00 bis 21.00 
Uhr 
1 Modul als Online-Selbstlernkurs 
Zeitaufwand: 6 Stunden Bearbeitungszeit bei reiner Betrachtung, 
zuzüglich individueller Bearbeitung der begleitenden Materialien, Kurs ist 
6 Monate verfügbar 
Zertifikat 

 


